
（神戸市中央区下山手通4丁目16-3）

◆講演会「お腹も心も満たせる『場』づくり」 講師 枝元なほみさん

自分がホームレスになってしまうなんて考えたことがありますか？

誰もが陥ってしまうかもしれない社会的孤立

たとえばコロナ禍で突然解雇され、住まいまで失って路上に投げ出される

そのような状況に陥ったときでも、もし頼れる「場」が身近にあれば…

なかなか目に見えにくい貧困ですが、「食べる」こと

「場」をつくるということから、共に考えてみませんか？

主催：いのちとくらしの映画祭実行委員会

（コープこうべ、コープ自然派兵庫、市民デモＨＹＯＧＯ、熟年者ユニオン、はぐくみ、フードバンク関西）

2024年

タイムスケジュール

13:00～13:05 はじまり・あいさつ

13:05～14:36 上映（91分）

14:36～15:20 交流・団体アピール・休憩

15:20～16:30 講演（70分）

16:30～16:35 挨拶・アンケート記入

16:40 閉会

2月12日（月･祝）13:00～16:40（開場12:30）

兵庫県民会館 けんみんホール (9階）

200名

◆映画「夜明けまでバス停で」上映会

イベントの
詳細はこちら

（コープ自然派兵庫HP）

受付期間12/18～2/5（先着順とし定員になり次第、締め切ります）

第 6 回



生活協同組合コープ自然派兵庫
メール：
e v e n t 1 8 @ s h i z e n h a . c o . j p  
件名に「いのちとくらしの映画祭＆講演会」と

ご記載ください。

■料金：大人 1,000円 （高校生まで無料）

500円：学生（大学生・専門学校生）

映画「夜明けまでバス停で」上映会 ＆ 

枝元なほみ講演会「お腹も心も満たせる『場』づくり」

プロフィール： 料理研究家、社会活動家。神奈川県生まれ。劇団の役者兼料理主任、

無国籍レストランのシェフなどを経て、料理研究家としてテレビや雑誌などで活躍をつづける。

＜交通アクセス＞
神戸市営地下鉄「県庁前」駅下車（徒歩約2分）
JR・阪神電車「元町」駅下車（徒歩約7分）

■お申込み内容
①イベントID:18234030
②イベント名：いのちとくらしの映画祭
③参加人数
④参加者全員のお名前
⑤メールアドレス(アドレスをお持ちの方）
⑥日中連絡のつく電話番号
⑦所属団体名（加入している場合）
※申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。

※主催者の判断で開催の中止や内容を変更する場合があります。中止変更につきましてはコープ自然派兵庫のＨＰ(https://www.hyogo.shizenha.net/ )でお知らせします。

一方で、農業支援活動団体である社団法人「チームむかご」を立ち上げたり、NPO法人「ビッグイシュー基金」の理事も

務め、雑誌「ビッグイシュー日本版」では連載も執筆。2020年に、フードロスと貧困問題の解決にチャレンジするため、

営業時間終了直前に売り切れなかったパンを引き取って、同雑誌の販売員や、そのほか仕事がない人たちが販売する仕組

みを実践する「夜のパン屋さん」をスタートする。また、子どもたちの給食を有機食材にするための活動にも心血を注い

でいる。著書は「捨てない未来 キッチンから、ゆるく、おいしく、フードロスを打ち返す」（朝日新聞出版）「枝元な

ほみのリアル朝ごはん―毎朝、こんなの食べてます。」(海竜社)、「枝元なほみのめし炊き日記」（農文協） など多数。

■託児：映画上映中は託児あります。
■託児費：一人400円  ■託児時間：12：50～14：50
■託児定員：4名（応募多数の場合抽選）

※必ず1/26(金）13時までに申込ください。

＜前売り券はありません。当日現金にてお支払いください。＞

■会場アクセス

イベント当日（2/12）連絡先：070-2277-0600（コープ自然派兵庫イベント携帯）

◆講演会「お腹も心も満たせる『場』づくり」

講師 枝元なほみ さん

感染症対策について
・会場内での飲食はできません。（マイボトルでの水分補給は可能です）
・発熱また体調がすぐれない場合のご参加はお控えください。

◆映画「夜明けまでバス停で」

この作品は2020年冬にバス停で寝泊まりしていた女性が突然襲われた

悲劇から想を得て作られました。

ごく普通に慎ましく暮らしていた女性がホームレスになってしまった

ことを通して、この「豊かな国」の歪みを問いかけています。

監督：高橋伴明
出演：板谷由夏・大西礼芳・柄本明  他
上映時間：91分

電話：コープ自然派組合員サービスセンター（月～金8:30～20:00）

フリーダイヤル： 0120－408－300
携帯電話（無料通話プランなし）0570-063-008

携帯電話（無料通信プランあり）IPフォン088-603-0080
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